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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan E-book pembelajaran berbasis Discovery Learning guna meningkatkan hasil 
belajar siswa pada materi sistem sirkulasi. Materi ini kerap dianggap kompleks dan sulit dipahami oleh siswa, sehingga 
pendekatan interaktif berbasis teknologi diharapkan mampu meningkatkan motivasi serta keterlibatan mereka dalam 
pembelajaran. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah Research and Development (R&D) dengan model Borg 
& Gall, yang mencakup analisis kebutuhan, perancangan, serta validasi oleh para ahli. Pengumpulan data dilakukan 
melalui angket berupa lembar validasi yang diberikan kepada validator ahli, serta wawancara dengan guru dan siswa 
selama tahap uji coba awal. Hasil validasi dianalisis secara kuantitatif dengan menghitung skor rata-rata penilaian. 
Berdasarkan hasil validasi media, terdapat peningkatan signifikan dalam aspek desain tampilan, kemudahan penggunaan, 
dan grafis, di mana skor rata-rata meningkat dari 81,93 menjadi 86,8. Selain itu, validasi materi juga menunjukkan 
perbaikan yang signifikan, dengan peningkatan skor pada aspek kelayakan isi, kebahasaan, dan penyajian dari 86,08 
menjadi 94,07 setelah revisi. Hasil penelitian ini membuktikan bahwa E-book yang dirancang secara baik, relevan, mudah 
dipahami, serta menarik bagi siswa dapat menjadi media pembelajaran yang efektif. Dengan mengintegrasikan elemen 
interaktif, penelitian ini berkontribusi dalam meningkatkan pemahaman siswa terhadap materi sistem sirkulasi serta 
mendukung pembelajaran yang lebih aktif dan bermakna. 
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PENDAHULUAN  

Dalam dunia pendidikan, pengembangan materi ajar yang efektif penting untuk meningkatkan hasil 
belajat siswa, terutama pada topik yang kompleks seperti sistem sirkulasi. Sistem sirkulasi merupakan salah satu 
topik penting dalam biologi yang berhubungan dengan fungsi dan mekanisme peredaran darah tubuh manusia. 
Pemahaman yang baik tentang sistem sirkulasi sangat penting karena berhubungan langsung dengan kesehatan 
dan fisiologi manusia. Dalam konteks pendidikan, penguasaan materi ini dapat membantu siswa memahami 
berbagai konsep terkait kesehatan, seperti penyakit kardiovaskular dan pentingnya gaya hidup sehat. Selain itu, 
pemahaman yang mendalam tentang sistem sirkulasi juga dapat menghubungkan teori dengan praktik, seperti 
dalam kegiatan laboratorium atau studi kasus di lapangan (Tampubolon et al., 2024). Materi tentang sistem 
sirkulasi tidak hanya bersifat teoritis, tetapi juga sangat relevan dengan kehidupan sehari-hari. Misalnya, siswa 
dapat mengaitkan pengetahuan tentang sirkulasi darah dengan gaya hidup sehat, seperti pentingnya olahraga 
dan pola makan yang baik untuk menjaga kesehatan jantung dan pembuluh darah.  

Berdasarkan hasil analisis kebutuhan yang dilakukan di SMA Muhammadiyah 1 Palangka Raya sebanyak 
74,1% siswa mengalami kesulitan dalam memahami materi sistem sirkulasi, yang menunjukkan bahwa banyak 
siswa merasa kesulitan dalam menghubungkan konsep abstrak dengan realitas biologis di sekitarnya 
(Mukhoyyaroh, 2023). Permasalahan utama yang dihadapi dalam pembelajaran biologi, khususnya pada materi 
sistem sirkulasi adalah kurangnya bahan ajar yang menarik dan interaktif. Bahan ajar yang monoton seringkali 
menyebabkan siswa merasa bosan dan tidak termotivasi untuk belajar. Penggunaan bahan ajar pembelajaran 
interaktif, seperti E-book, efektif dalam menumbuhkan minat serta meningkatkan pencapaian belajar siswa secara 
signifikan (Maysara et al., 2024). Selain itu model pembelajaran berbasis masalah dan e-learning juga dapat 
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meningkatkan pemahaman siswa terhadap materi sistem sirkulasi (Sekarwati, 2020). Oleh sebab itu, 
pengembangan E-book pembelajaran berbasis Discovery Learning menjadi alternatif yang efektif dalam mengatasi 
permasalahan ini. 

E-book yang dirancang dengan pendekatan Discovery Learning bertujuan untuk menciptakan pengalaman 
belajar yang lebih interaktif dan menarik bagi siswa. Pendekatan ini memungkinkan siswa terlibat secara aktif 
dalam proses pembelajaran, sehingga mereka tidak hanya berperan sebagai penerima informasi, tetapi juga 
berpartisipasi dalam eksplorasi konsep secara mandiri (Syarif et al., 2020). Penelitian menunjukkan bahwa E-
book yang dirancang dengan baik dapat meningkatkan motivasi dan keterlibatan siswa, yang pada gilirannya dapat 
berkontribusi pada peningkatan hasil belajar (Yulia et al., 2022). Selain itu, penggunaan tekonologi seperti 
augmented reality dalam pembelajaran sistem sirkulasi juga menunjukkan potensi untuk meningkatkan 
pemahaman siswa terhadap materi yang kompleks (Rogaya et al., 2023). Namun, meskipun ada banyak bukti 
yang mendukung efektivitas E-book dalam meningkatkan hasil belajar, masih ada tantangan dalam penerapannya. 
Oleh karena itu, penting untuk melakukan evaluasi menyeluruh terhadap E-book yang dikembangkan, termasuk 
aspek validitas, kepraktisan, dan efektivitasnya dalam konteks pembelajaran sistem sirkulasi. 

Dalam konteks Discovery Learning, E-book yang dirancang secara optimal dapat memperkaya pengalaman 
belajar siswa. Studi yang dilakukan oleh Yulia et al. mengungkapkan bahwa pemanfaatan media pop-up dalam 
pembelajaran berbasis Discovery Learning dapat meningkatkan motivasi serta keterlibatan siswa, sehingga 
membuat proses belajar lebih bermakna (Yulia et al., 2022). Hasil penelitian ini sejalan dengan studi yang 
dilakukan oleh Dewi, yang mengungkapkan bahwa E-book berbasis Discovery Learning memperoleh skor kelayakan 
tinggi, menunjukkan potensinya dalam mendukung pencapaian tujuan pembelajaran (Dewi, 2022). Oleh karena 
itu, pengembangan E-book Discovery Learning pada materi sistem sirkulasi tidak hanya berkontribusi pada 
peningkatan hasil belajar siswa, tetapi juga mendukung keterlibatan aktif mereka dalam proses pembelajaran. 

Beberapa penelitian terkait mendukung pengembangan E-book (1) Kholistiyawatin mengembangkan  e-
module berbasis Discovery Learning yang bertujuan untuk meningkatkan hasil belajar siswa di kelas XI. E-module 
ini dirancang dengan format standar yang mencakup peta konsep, instruksi pengguna, dan tahap-tahap 
pembelajaran berbasis Discovery Learning. Hasil penelitian menunjukkan bahwa e-module ini dapat 
meningkatkan keterlibatan siswa dan pemahaman konsep secara signifikan (Kholistiyawatin, 2023). Hal ini 
sejalan dengan tujuan penelitian kami yang ingin menciptakan E-book yang menarik dan interaktif untuk topik 
sistem sirkulasi. (2) Yulia et al. meneliti penggunaan media pop-up book dalam pembelajaran discovery dan 
menemukan bahwa media ini dapat meningkatkan motivasi dan hasil belajar siswa. Penelitian ini menunjukkan 
bahwa elemen kejutan pada setiap halaman dapat membuat proses belajar lebih menarik dan bermakna bagi 
siswa, yang pada gilirannya dapat meningkatkan keterlibatan mereka dalam pembelajaran (Yulia et al., 2022). 
Temuan ini mendukung ide untuk mengintegrasikan elemen interaktif dalam E-book yang sedang dikembangkan. 
(3) Asrowi et al. menunjukkan bahwa penggunaan E-book interaktif dapat meningkatkan hasil belajar siswa secara 
signifikan. Dalam penelitian mereka, E-book yang diterapkan dengan format epub berhasil meningkatkan minat 
belajar siswa hingga 88,61% dan menunjukkan peningkatan hasil belajar dengan skor gain yang tinggi (Asrowi 
et al., 2019). Ini memberikan bukti kuat bahwa E-book interaktif dapat menjadi alat yang efektif dalam 
meningkatkan pemahaman siswa tentang sistem sirkulasi. (4) Dewi melakukan penelitian tentang E-book berbasis 
Discovery Learning untuk pelajaran ilmu pengetahuan alam di sekolah dasar. Hasil validasi menunjukkan bahwa 
E-book ini memiliki skor kelayakan yang sangat baik, mencapai 93,75%. Penelitian ini menekankan pentingnya 
desain instruksional yang baik dalam mencapai tujuan pembelajaran, yang relevan dengan pengembangan E-book 
ini (Dewi, 2022). Kualitas desain E-book yang tinggi diharapkan dapat meningkatkan hasil belajar siswa pada 
topik yang kompleks seperti sistem sirkulasi. (5) Fitriadi et al. mengembangkan E-book fisika berbasis CTL yang 
mengaitkan materi dengan kehidupan sehari-hari siswa. Penelitian ini menunjukkan bahwa mengaitkan materi 
pelajaran dengan konteks nyata dapat membuat pembelajaran lebih menarik dan relevan bagi siswa, sehingga 
meningkatkan pemahaman mereka (Fitriadi et al., 2022). Pendekatan ini dapat diterapkan dalam desain E-book 
pada penelitian ini untuk materi sistem sirkulasi, dengan mengaitkan konsep-konsep yang diajarkan dengan 
situasi nyata yang dihadapi siswa. 

Penelitian ini bertujuan untuk merancang E-book pembelajaran berbasis Discovery Learning yang dapat 
meningkatkan hasil belajar siswa dalam topik sistem sirkulasi. Dengan mengintegrasikan teknologi digital dan 
elemen interaktif, penelitian ini berupaya menciptakan pengalaman belajar yang lebih menarik dan efektif bagi 
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siswa. Fokus utama pengembangan E-book ini bukan hanya menyajikan materi, tetapi juga mendorong 
keterlibatan aktif siswa melalui eksplorasi, diskusi, dan refleksi. Hasil penelitian ini diharapkan dapat 
memberikan wawasan baru bagi pendidik dalam merancang materi ajar yang lebih efektif dan menarik, serta 
mengatasi kesulitan dalam memahami konsep-konsep kompleks seperti sistem sirkulasi (Widyatnyana, 2021). 
Dengan memanfaatkan teknologi E-book, penelitian ini bertujuan menciptakan lingkungan belajar yang 
mendukung eksplorasi dan pemahaman yang lebih mendalam terhadap materi. Pendekatan ini sejalan dengan 
tren pendidikan saat ini yang menekankan pemanfaatan teknologi untuk meningkatkan pengalaman belajar. 

METODE  

Penelitian ini menerapkan metode Research and Development (R&D) dengan menggunakan model 
pengembangan Borg & Gall. Model ini dipilih karena memiliki pendekatan yang sistematis dan terstuktur dalam 
mengembangkan stuatu produk pendidikan. Teori yang mendasari model ini adalah teori pengembangan 
pendidikan yang dikemukakan oleh Borg & Gall, yang menekankan pentingnya validasi serta efektivitas suatu 
produk pendidikan melali tahapan yang sistematis (Bare et al., 2021). Model ini tidak hanya digunakan dalam 
perancangan produk pembelajaran, tetapi juga memastikan kesesuaiannya dengan kebutuhan serta harapan 
pengguna melalui umpan balik dari uji coba awal (Komalasari et al., 2023). 

Model Borg & Gall mencakup sepuluh tahapan dalam proses pelaksanaannya, yaitu (1) penelitian dan 
pengumpulan informasi, (2) perencanaan, (3) pengembangan prototipe awal, (4) uji coba awal di lapangan, (5) 
revisi produk, (6) uji coba utama di lapangan, (7) revisi produk operasional, (8) uji coba operasional di lapangan, 
(9) revisi produk akhir, dan (10) diseminasi serta implementasi  (Purnamawati et al., 2023). Namun dalam 
penelitian ini, pengembangan hanya dilakukan hingga tahap uji coba lapangan awal. Model Borg & Gall dipilih 
karena strukturnya yang sistematis dalam menghasilkan produk pendidikan yang efektif. 

Penelitian diawali dengan tahap penelitian dan pengumpulan informasi, di mana peneliti melakukan 
analisis kebutuhan melalui wawancara, angket, dan studi literatur (Putri et al., 2023). Penelitian ini berlangsung 
pada semester ganjil tahun ajaran 2024/2025 di SMA Muhammadiyah 1 Palangka Raya, Kalimantan Tengah. 
Hasil analisis menunjukkan bahwa siswa kelas XI di SMA Muhammadiyah 1 Palangka Raya membutuhkan 
bahan ajar interaktif berbasis Discovery Learning untuk membantu pemhaman terhadap materi sistem sirkulasi. 
Berdasarkan temuan tersebut, peneliti merancang E-book Discovery Learning yang mencakup desain materi serta 
kegiatan pembelajaran berbasis eksplorasi. Setelah tahap perencanaan selesai, prototipe E-book dikembangkan 
dengan berbagai fitur interaktif, seperti ilustrasi visual, simulasi, dan studi kasus. Produk ini kemudian divalidasi 
oleh ahli materi dan media untuk memastikan kualitasnya.  

Penelitian ini melibatkan validasi dari dua aspek utama, yaitu ahli materi dan ahli media. Teknik analisis 
data menggunakan angket berupa lembar validasi diberikan kepada validator ahli. Validasi ini bertujuan untuk 
menilai kelayakan E-book Discovery Learning berdasarkan aspek isi, kebahasaan, penyajian, serta desain dan 
kegrafikan media. Adapun indikator penelitian validasi adalah sebagai berikut.  

Tabel 1. Indikator Penilaian Validasi Media 

Aspek Indikator Nomor  Butir 
Tampilan 
Desain Layar 

Perpaduan warna teks dengan latar belakang sudah sesuai dan mudah 
terbaca. 

1 

Penempatan teks dan gambar pada halaman awal telah disusun secara 
proporsional. 

2 

Pengaturan tata letak di setiap bagian E-book sudah tertata dengan baik. 3 
Judul dan isi E-book disajikan dengan jelas. 4 
Desain E-book memiliki daya tarik melalui penggunaan warna, 
gambar/ilustrasi, dan jenis huruf. 

5 

Kemudahan 
Penggunaan 

E-book disusun secara sistematis sesuai dengan bagian-bagiannya.  6 
E-book dapat dioperasikan dengan mudah pada laptop, PC, atau 
smartphone. 

7 

Konten dalam E-book dapat diakses dengan mudah. 8 
Tombol navigasi berfungsi dengan baik. 9 
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Aspek Indikator Nomor  Butir 
Kegrafikan Penggunaan warna dalam E-book sudah proporsional dan tidak berlebihan. 10 

Ukuran huruf yang digunakan jelas dan mudah dibaca. 11 
Jenis huruf yang digunakan mudah dipahami. 12 
Ilustrasi atau gambar dalam E-book terlihat jelas dan tidak buram. 13 
Video dalam E-book dapat diputar tanpa hambatan dan tampil dengan 
kualitas yang baik. 

14 

Narasi dalam video terdengar jelas serta mudah dimengerti. 15 

Tabel 2. Indikator Penilaian Validasi Materi 

Aspek Indikator Nomor  Butir 

Kelayakan Isi 

Kesesuaian materi dengan CP, dan TP 1 
Kebenaran subtansi materi pembelajaran dalam E-book 2 
Materi dalam E-book dapat di pahami dengan jelas 3 
Materi disajikan secara kontekstual dan relevan dengan perkembangan 
ilmu yang mutakhir 4 
Materi dalam E-book termuat secara menyeluruh 
Kesesuaian ilustrasi gambar dan video dalam E-book dengan materi 
pembelajaran 

5 

Kebahasaan 

Pengetikan dan tata bahasa sesuai EYD 6 
Bahasa yang digunakan mudah dipahami dan komunikatif 7 
Konsistensi penggunaan istilah nama ilmiah 8 
Kejelasan penyampaian informasi pada E-book 9 

Penyajian 
Kesesuaian materi dengan media yang digunakan 10 
Kesesuaian Materi dengan sintaks Discovery Learning 11 
Media dapat memberikan penjelasan materi secara tepat dan sesuai 12 

Pengukuran data kuantitatif dalam penelitian ini menggunakan skala Likert, yaitu alat ukur yang 
digunakan untuk menilai sikap, pendapat, dan persepsi seseorang terhadap suatu objek atau fenomena tertentu 
secara sistematis (Siregar, 2017). Skala likert yang digunakan dapat dilihat pada tabel berikut (Sugiyono, 2014). 

Tabel 3. Pembobotan Data Penilaian 

Skor Klasifikasi 
4 Sangat Setuju 
3 Setuju 
2 Tidak Setuju 
1 Sangat Tidak Setuju 

Selanjutnya, dilakukan perhitungan rata-rata skor, di mana hasil perhitungan tersebut digunakan untuk 
menentukan apakah E-book yang dikembangkan valid atau tidak. Penilaian ini didasarkan pada kriteria penilaian 
produk sebagai berikut. 

Tabel 4. Kriteria Penilaian 

Skor Klasifikasi 
85 > 100 Sangat Valid 

75 < X ≤ 85 Valid 
50 < X ≤ 75 Tidak Valid 

 < 50 Sangat Tidak Valid 

E-book pembelajaran berbasis Discovery Learning dapat dikatakan valid jika memenuhi kriteria penilaian 
dengan rentang skor antara >75. Skor ini menunjukkan bahwa E-book tersebut telah memenuhi standar kualitas 
yang diharapkan dan dapat dianggap layak digunakan dalam proses pembelajaran. 
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HASIL DAN PEMBAHASAN  

Berdasarkan hasil analisis kebutuhan di kelas XI SMA Muhammadiyah 1 Palangka Raya, terungkap bahwa 
74,1% siswa mengalami kesulitan dalam memahami materi biologi, khususnya sistem sirkulasi. Kendala yang 
dihadapi meliputi pemahaman konsep, pengingatan istilah ilmiah, serta karakteristik materi yang bersifat 
abstrak. Para guru juga mengungkapkan bahwa siswa mengalami kesulitan karena konsep yang dipelajari tidak 
dapat diamati secara langsung, sehingga memerlukan pendekatan yang lebih konkret. Temuan ini menegaskan 
perlunya pengembangan metode pembelajaran yang lebih efektif dan interaktif guna membantu siswa 
memahami konsep biologi yang kompleks. 

Dalam hal ini, model pembelajaran Discovery Learning yang dikembangkan oleh Jerome Bruner 
menawarkan pendekatan sistematis untuk mendorong siswa menemukan konsep secara mandiri. Model ini 
terdiri dari tujuh tahapan utama, yaitu: (1) Stimulasi, di mana siswa dikenalkan dengan topik yang menarik 
untuk membangkitkan rasa ingin tahu; (2) Identifikasi Masalah, di mana siswa merumuskan pertanyaan atau 
masalah yang perlu diselesaikan; (3) Pengumpulan Data, di mana siswa mencari dan mengumpulkan informasi 
yang relevan; (4) Pengolahan Data, di mana mereka menganalisis serta mengorganisir informasi yang diperoleh; 
(5) Pembuktian, di mana siswa menguji hipotesis atau asumsi yang telah dibuat; (6) Generalisasi, di mana siswa 
menarik kesimpulan berdasarkan hasil analisis; dan (7) Refleksi, di mana siswa mengevaluasi kembali proses 
belajar yang telah dilalui untuk memperdalam pemahaman terhadap konsep yang dipelajari. 

 

Gambar 1. Kerangka Teori Yang Mendukung E-book Berbasis Discovery Learning 

Penerapan model Discovery Learning diharapkan dapat membantu siswa dalam memahami materi sistem 
sirkulasi dengan lebih baik. Dengan keterlibatan aktif dalam proses pembelajaran, siswa berkesempatan untuk 
membangun pemahaman yang lebih mendalam terhadap konsep-konsep yang bersifat abstrak. Penelitian 
sebelumnya menunjukkan bahwa model ini dapat meningkatkan partisipasi serta hasil belajar (Asrowi et al., 
2019; Tambunan et al., 2018). Misalnya, studi yang dilakukan oleh Ulfa dan Oktaviana menyatakan bahwa 
penggunaan Discovery Learning yang didukung media dapat memperkuat keterampilan literasi. Selain itu, 
penelitian Bariroh et al. juga mengungkapkan bahwa model ini berkontribusi positif terhadap aktivitas belajar 
dan pencapaian kognitif siswa (Asrowi et al., 2019). 

Prototipe E-book 

Merancang produk yang akan dikembangkan merupakan tahap awal dalam desain E-book berbasis Discovery 
Learning. Proses ini dimulai dengan menyesuaikan isi E-book dengan kegiatan pembelajaran yang mengacu pada 
Capaian Pembelajaran (CP) dan Tujuan Pembelajaran (TP) dalam mata pelajaran biologi kelas XI. Struktur awal 
E-book dirancang mencakup beberapa bagian utama, yaitu cover, kata pengantar, daftar isi, penjelasan mengenai 
E-book, tujuan pembelajaran, materi sistem sirkulasi, investigasi mandiri, glosarium, daftar pustaka, serta biodata 
penulis. 

Langkah awal dalam merancang E-book berbasis Discovery Learning untuk kelas XI adalah memastikan 
desainnya sesuai dengan Capaian Pembelajaran (CP) dan Tujuan Pembelajaran (TP) Biologi. Desain awal E-book 
mencakup beberapa bagian utama yang dirancang secara sistematis. Dimulai dengan sampul yang menarik dan 
informatif, mencantumkan judul, nama penulis, serta institusi. Selanjutnya, terdapat kata pengantar yang berisi 
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ucapan terima kasih, tujuan pembuatan E-book, dan harapan agar buku ini dapat mendukung pembelajaran siswa 
secara efektif . 

Bagian daftar isi disusun untuk memudahkan pembaca menavigasi isi buku. E-book ini juga menyertakan 
penjelasan mengenai konsep E-book berbasis Discovery Learning, menjelaskan pendekatan yang digunakan dalam 
mendorong siswa untuk aktif mengeksplorasi materi. Tujuan pembelajaran disajikan secara jelas, mengacu pada 
CP dan TP, dengan menggambarkan kompetensi yang diharapkan tercapai setelah mempelajari materi . 

Materi utama tentang sistem sirkulasi disajikan secara menarik dan interaktif, meliputi darah, jantung, 
pembuluh darah, serta sirkulasi besar dan kecil, dilengkapi dengan ilustrasi, infografik, dan analogi untuk 
mempermudah pemahaman. Bagian investigasi mandiri menghadirkan aktivitas Discovery Learning seperti studi 
kasus, pertanyaan pemantik, dan tugas eksplorasi yang dirancang untuk meningkatkan keterampilan berpikir 
kritis siswa. Untuk membantu memahami istilah teknis, disediakan glosarium yang berisi definisi singkat dari 
istilah penting (Dewi et al., 2023). 

Bagian terakhir adalah daftar pustaka, yang memuat referensi buku, jurnal, dan artikel daring untuk 
menjamin keakuratan informasi, serta biodata penulis yang memberikan informasi tentang latar belakang 
pendidikan dan pengalaman penulis. Dengan rancangan ini, E-book diharapkan menjadi media pembelajaran 
yang efektif, menarik, dan mampu mendorong siswa untuk belajar secara aktif (Fahdiani et al., 2022). 

 
Gambar 2. Cover E-book berbasis Discovery Learning 

Gambar 2 merupakan tampilan cover E-book ini menampilkan judul utama ”sistem sirkulasi” yang 
ditunjukkan untuk siswa SMA kelas XI. Desain cover dilengkapi dengan ilustrasi visual berupa anatomi tubuh 
manusia dengan sistem sirkulasi, serta organ jantung dan pembuluh darah. Ilustrasi ini memberikan gambaran 
bahwa E-book ini membahas sistem sirkulasi secara mendalam.   

 
Gambar 3. Tampilan Daftar Isi E-book berbasis Discovery Learning 

Gambar 3 merupakan halaman daftar isi dalam E-book disusun secara sistematis untuk memudahkan siswa dalam 
menavigasi materi yang dipelajari. Setiap bagian diorganisis dengan jelas, mencakup pendahuluan, konsep dasar 
sistem sirkulasi, komponen darah, anatomi jantung, pembuluh darah hingga gangguan pada sistem peredaran 
darah. 
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Gambar 4. Tampilan bab/bagian E-book berbasis Discovery Learning 

Gambar 4 menunjukkan bagaimana E-book menyajikan materi sistem sirkulasi dengan pendekatan 
Discovery Learning. Setiap bagian dikemas secara menarik dengan kombinasi teks informatif, ilustrasi, dan elemen 
interaktif yang memandu siswa untuk mengeksplorasi konsep secara mandiri. 

 
Gambar 5. Tampilan Investigasi Mandiri E-book berbasis Discovery Learning 

Gambar 5 menampilkan bagian “Investigasi Mandiri”, yang dirancang untuk mendorong siswa melakukan 
eksploras dan analisis terhadap konsep yang telah dipelajari. Dalam pendekatan Discovery Learning, bagian ini 
berfungsi sebagai wadah bagi siswa untuk menemukan pemahaman secara mandiri melalui pertanyaan pemantik, 
studi kasus, dan skenario berbasis masalah. Pada halaman ini juga, terdapat beberapa pertanyaan dan tugas 
investigasi yang mengajak siswa berpikir kritis serta menghubungkan konsep sistem sirkulasi dengan kehidupan 
sehari-hari.  

 
Gambar 6. Tampilan Glosarium dan Daftar Pustaka 
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Gambar 6 menampilkan glosarium yang berperan penting  dalam meperkaya pemahaman siswa terhadap 
istilah-istilah penting dalam materi sistem sirkulasi dijelaskan secara ringkas dan jelas. Bagian daftar pustaka 
mencantumkan sumber-sumber referensi yang digunakan dalam penyusunan E-book ini.  

Karakteristik E-book Materi Sistem Sirkulasi 

E-book ini dirancang dengan pendekatan Discovery Learning yang berfokus pada materi sistem sirkulasi. 
Pendekatan ini memberikan siswa kesempatan untuk memahami ide-ide melalui keterlibatan aktif dalam 
memecahkan masalah yang relevan dengan dunia nyata. Dalam E-book ini, siswa dilibatkan dalam skenario yang 
dirancang khusus untuk menumbuhkan rasa ingin tahu mereka dan mendorong mereka untuk mencari solusi 
secara mandiri, sambil tetap bekerja sama dengan teman sekelas mereka. 

Salah satu fitur utama dalam E-book ini adalah adanya "Investigasi Mandiri." Proses ini merupakan 
eksplorasi di mana siswa dapat memanfaatkan berbagai sumber daya yang tersedia dalam E-book untuk menjawab 
pertanyaan, menyelesaikan masalah, atau menemukan konsep-konsep baru tanpa adanya penjelasan langsung 
dari pengajar. Dengan pendekatan ini, siswa diberikan kebebasan untuk menjelajahi materi sesuai dengan cara 
mereka sendiri, namun tetap diarahkan oleh aktivitas atau panduan yang terstruktur. Hal ini memungkinkan 
siswa untuk mengembangkan keterampilan berpikir kritis dan kreatif, serta meningkatkan rasa tanggung jawab 
mereka terhadap proses pembelajaran    

Investigasi mandiri ini dirancang untuk mendorong siswa agar secara aktif mencari serta menemukan 
informasi yang relevan dengan topik yang sedang dipelajari. Dengan memanfaatkan E-book sebagai sumber 
referensi, siswa tidak hanya belajar secara mandiri, tetapi juga diasah untuk menjadi pembelajar yang lebih 
proaktif. Mereka didorong untuk berpikir kritis dan reflektif, keterampilan yang sangat penting dalam 
pendidikan abad ke-21  (Putra & Fitrihidajati, 2021). Melalui strategi ini, E-book tidak sekadar berperan sebagai 
media pembelajaran, tetapi juga sebagai sarana dalam membentuk kebiasaan belajar yang mandiri dan 
bertanggung jawab. Dengan demikian, siswa diharapkan mampu menghubungkan pengetahuan yang diperoleh 
dengan pengalaman nyata, sehingga pemahaman mereka mengenai sistem sirkulasi menjadi lebih mendalam 
dan bermakna. 

Validitas E-book berbasis Discovery Learning 

Validitas E-book ini dinilai berdasarkan dua aspek utama, yakni media dan materi. Pengumpulan data 
validasi dilakukan mulai Oktober 2024. Penelitian ini melibatkan empat validator, terdiri dari dua ahli media 
dan dua ahli materi, yang merupakan dosen di Program Studi Tadris Biologi IAIN Palangka Raya. Pemilihan 
validator didasarkan pada keahlian dan pengalaman mereka di bidangnya serta status sebagai dosen. Proses 
validasi menggunakan instrumen berbasis skala Likert dengan rentang nilai 1-4. Hasil validasi dari para ahli 
disajikan sebagai berikut. 

Hasil Validasi Ahli Media 

Media dalam E-book ini dinilai oleh dua validator ahli media yang merupakan dosen di program studi 
Tadris Biologi di IAIN palangka Raya. Hasil validasi dari para ahli media dilihat pada tabel berikut. 

  
Gambar 7. Hasil Validasi Ahli Media 

Ahli 1 Ahli 2 Rata-Rata Ahli 1 Ahli 2 Rata-Rata
Tahap 1 Tahap 2

Tampilan Desain Layar 83,33 83,33 81,93666667 87,5 87,5 86,8

Kemudahan Penggunaan 75 87,5 81,25 93,75

Kegrafikan 79,16 83,3 83,3 87,5

0
20
40
60
80

100

Pr
es

en
ta

se
 (%

)

Ahli Media

Tampilan Desain Layar Kemudahan Penggunaan Kegrafikan

http://ejournal.tsb.ac.id/index.php/jpm/index


Jurnal Pendidikan MIPA ISSN: 2088-0294 | e-ISSN: 2621-9166 
Vol. 15, No. 1, Maret 2025 https://doi.org/10.37630/jpm.v15i1.2532 
 

http://ejournal.tsb.ac.id/index.php/jpm/index 227 

Berdasarkan hasil grafik gambar 7, hasil validasi E-book berbasis Discovery Learning oleh ahli media 
dilakukan dalam dua tahap dengan penilaian pada tiga aspek, yaitu Tampilan Desain Layar, Kemudahan 
Penggunaan, dan Kegrafikan. Pada tahap 1, aspek Tampilan Desain Layar memperoleh skor 83,33 dari kedua 
ahli, menunjukkan bahwa desain layar sudah cukup baik. Namun, pada aspek Kemudahan Penggunaan terdapat 
perbedaan persepsi, di mana Ahli 1 memberikan skor 75, sementara Ahli 2 memberikan skor lebih tinggi, yaitu 
87,5, yang mengindikasikan adanya ruang untuk perbaikan, terutama berdasarkan masukan dari Ahli 1. Pada 
aspek Kegrafikan, Ahli 1 memberikan skor 79,16, dan Ahli 2 memberikan skor 83,33, yang menunjukkan bahwa 
visual dan grafis sudah cukup baik tetapi masih membutuhkan penyempurnaan 

Pada tahap 2, hasil validasi menunjukkan peningkatan signifikan di semua aspek. Tampilan Desain Layar 
memperoleh skor yang lebih tinggi, yaitu 87,5 dari kedua ahli, menandakan perbaikan yang signifikan dalam 
desain layar. Pada aspek Kemudahan Penggunaan, skor juga meningkat dengan Ahli 1 memberikan nilai 81,25 
dan Ahli 2 memberikan nilai yang jauh lebih tinggi, yaitu 93,75, menunjukkan bahwa revisi membuat E-book 
lebih mudah digunakan. Aspek Kegrafikan juga mengalami peningkatan, di mana Ahli 1 memberikan skor 83,3, 
dan Ahli 2 memberikan skor 87,5, menunjukkan perbaikan pada elemen visual dan grafis.  

Berdasarkan hasil validasi, E-book berbasis Discovery Learning mengalami peningkatan kualitas yang 
signifikan setelah revisi. Rata-rata skor meningkat dari 81,93 pada tahap 1 ke 86,8 pada tahap 2, dengan 
perbaikan terlihat pada semua aspek: Tampilan Desain Layar, Kemudahan Penggunaan, dan Kegrafikan. Hal ini 
menunjukkan bahwa masukan ahli telah diterapkan dengan baik, sehingga E-book menjadi lebih layak dan efektif 
untuk mendukung proses pembelajaran. Media yang menarik akan membuat siswa lebih terlibat dalam proses 
pembelajaran. Penggunaan E-book yang interaktif dapat meningkatkan motivasi belajar siswa melalui komponen 
multimedia seperti gambar, audio, dan video (Sanjaya, 2023). E-book yang dirancang dengan baik tidak hanya 
menarik perhatian siswa, tetapi juga dapat meningkatkan pemahaman mereka terhadap materi yang diajarkan. 

Hasil Validasi Ahli Materi 

 Materi dalam E-book ini divalidasi oleh dua ahli materi yang merupakan dosen pada program studi Tadris 
Biologi di IAIN Palangka Raya. Hasil validasi dari para ahli materi dapat dilihat pada tabel berikut. 

  
Gambar 8. Hasil Validasi Ahli Materi 

Berdasarkan hasil grafik pada gambar 8, hasil validasi E-book berbasis Discovery Learning oleh ahli materi 
dilakukan dengan penilaian pada tiga aspek utama, yaitu Kelayakan Isi, Kebahasaan, dan Penyajian. Berdasarkan 
data tersebut, pada aspek Kelayakan Isi, Ahli 1 memberikan skor 83,3 dan Ahli 2 memberikan skor lebih tinggi, 
yaitu 91,6, yang menunjukkan bahwa isi E-book dianggap relevan dan sesuai, meskipun ada ruang untuk 
perbaikan. Pada aspek Kebahasaan, kedua ahli memberikan skor yang sama, yaitu 87,5, menunjukkan bahwa 
penggunaan bahasa dalam E-book cukup baik, mudah dipahami, dan sesuai dengan kaidah. Aspek Penyajian 
mendapat skor 83,3 dari kedua ahli, menandakan bahwa penyajian materi sudah baik, tetapi masih 
membutuhkan beberapa penyempurnaan untuk meningkatkan kualitas keseluruhan.  

Setelah dilakukan revisi, hasil validasi pada tahap kedua menunjukkan peningkatan signifikan di semua 
aspek. Pada aspek Kelayakan Isi, Ahli 1 memberikan skor 87,5, sementara Ahli 2 memberikan nilai sempurna, 
yaitu 100, menunjukkan bahwa revisi telah memenuhi ekspektasi ahli terkait kelayakan isi. Pada aspek 
Kebahasaan, Ahli 1 memberikan skor 93,75, dan Ahli 2 kembali memberikan skor sempurna 100, yang 

Ahli 1 Ahli 2 Rata-Rata Ahli 1 Ahli 2 Rata-Rata
Tahap  1 Tahap  2

Kelayakan Isi 83,3 91,6 86,08333333 87,5 100 94,075

Kebahasaan 87,5 87,5 93,75 100

Penyajian 83,3 83,3 91,6 91,6
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menunjukkan bahwa revisi telah meningkatkan kejelasan dan kesesuaian bahasa dalam E-book. Aspek Penyajian 
juga mengalami peningkatan, di mana kedua ahli memberikan skor yang sama, yaitu 91,6, yang menandakan 
bahwa revisi telah berhasil meningkatkan penyajian materi secara lebih terstruktur dan menarik.  

Hasil validasi E-book berbasis Discovery Learning menunjukkan peningkatan signifikan setelah revisi. Pada 
tahap awal, rata-rata skor sebesar 86,08 berada dalam kategori baik, namun memerlukan perbaikan. Setelah 
revisi, skor meningkat menjadi 94,07, menunjukkan kategori sangat baik. Peningkatan ini menunjukkan bahwa 
masukan ahli telah diterapkan secara efektif, menjadikan E-book lebih relevan, mudah dipahami, dan menarik, 
sehingga siap digunakan sebagai media pembelajaran sistem sirkulasi. Hal ini sejalan dengan penelitian yang 
dilakukan oleh Wiratama dan Margunayasa, yang menunjukkan bahwa validasi oleh dosen ahli dan guru praktisi 
sangat penting dalam memastikan bahwa produk pembelajaran, seperti E-book, memenuhi standar yang 
ditetapkan (Wiratama & Margunayasa, 2021). Peningkatan efektivitas E-book juga didukung oleh berbagai 
penelitian yang menunjukkan bahwa media digital dalam pembelajaran berkontribusi pada peningkatan hasil 
belajar siswa. Misalnya, penelitian yang dilakukan oleh Rusdiana & Wulandari mengungkapkan bahwa 
penggunaan E-book interaktif dalam pembelajaran IPA memiliki tingkat validitas yang sangat baik dan terbukti 
efektif dalam meningkatkan hasil belajar siswa, dengan skor validitas mencapai 100% (Rusdiana & Wulandari, 
2022). Temuan ini mengindikasi bahwa E-book yang dirancang secara optimal dan divalidasi oleh ahli dapat 
memberikan dampak positif yang signifikan terhadap proses pembelajaran. Penggunaan materi ajar yang telah 
divalidasi  dapat meningkatkan pemahaman konsep siswa secara signifikan (Suryati, 2023) dan juga dapat  
membantu siswa dalam menghubungkan teori dengan aplikasi dalam kehidupan sehari-hari, sehingga 
pembelajaran menjadi lebih efektif dan bermakna (Fitriasari & Yuliani, 2021).  

Validasi E-book berbasis Discovery Learning tidak hanya meningkatkan skor validitas, tetapi juga memastikan 
bahwa ebook tersebut relevan, mudah dipahami, dan menarik bagi siswa. Hal ini menunjukkan bahwa kerja 
sama antara pengembangan materi ajar dan praktisi pendidikan berperan penting dalam menciptakan produk 
berkualitas dan siap digunakan dalam pembelajaran. 

SIMPULAN  

E-book berbasis Discovery Learning menunjukkan peningkatan kualitas yang signifikan setelah revisi 
berdasarkan masukan dari ahli media dan ahli materi. Skor rata-rata untuk aspek tampilan desain layar, 
kemudahan penggunaan, dan kegrafikan meningkat dari 81,93 menjadi 86,8, sementara aspek kelayakan isi, 
kebahasaan, dan penyajian juga mengalami peningkatan dari 86,08 menjadi 94,07. Hasil ini menunjukkan 
bahwa E-book kini lebih relevan, mudah dipahami, dan menarik. E-book ini memiliki karakteristik utama berupa 
pendekatan investigasi mandiri, ilustrasi interaktif, studi kasus, serta panduan eksplorasi yang mendorong siswa 
berpikir kritis dan kreatif. Dengan perbaikan ini, E-book siap digunakan sebagai media pembelajaran pada materi 
sistem sirkulasi, mendukung proses belajar siswa secara lebih efektif dan menarik.  
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